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Rekommendation gallande kursen Undervisningsskicklighet i
teori och praktik (USP)

Faststdlld av Sveriges universitets- och hégskoleférbunds styrelse den 24 september 2025.

Denna rekommendation innebar att universitet och hogskolor i Sverige bor tillampa en
gemensam ramkursplan for kursen Undervisningsskicklighet i teori och praktik (USP), nar den
ges som uppdragsutbildning finansierad av Skolverket inom ramen for det nationella
professionsprogrammet for rektorer, larare och forskollarare.

Rekommendationen har tagits fram av SUHF pa forfragan fran, och i samrad med, Skolverket
och Radet for professioner i skolvasendet.

Bakgrund

| promemorian Professionsprogram fér rektorer, ldrare och férskolldrare (U2021/03373)
foreslogs att ett nationellt professionsprogram skulle inrattas med en nationell struktur for
kompetensutveckling for rektorer, larare och forskolldrare samt ett nationellt meriterings-
system for legitimerade larare respektive legitimerade forskolldrare. Det nationella ansvaret
skulle ligga pa Skolverket och ett Rad for professioner i skolvdsendet inrdttas som ett

stod. Skolverket fick sedan i uppdrag (U2022/02319) att ta fram innehall i en nationell struktur
for kompetensutveckling for rektorers, larares och forskolldrares professionella utveckling och
att ta fram en struktur for ett samarbete mellan Skolverket och universitet och hégskolor.

Skolverket fick aven i uppdrag att utreda hur villkoret undervisning av hog kvalitet kan
beddmas samt beskriva konsekvenserna av ett sadant bedomningsforfarande. Skolverket lyfter
i sin redovisning till regeringen (Redovisning av uppdrag om ett nationellt professionsprogram,
U2022/02319 och U202301870) den nationella strukturen for kompetensutveckling som den
mest betydelsefulla delen av professionsprogrammet och att det 4r mojligheterna till
kompetensutveckling som bor vara i centrum, med bas i bade kollegialt larande och individuell
kompetensutveckling. Kompetensutvecklingen inom professionsprogrammet ska bidra till att
starka undervisningsskickligheten.

Som en del av arbetet med framtagandet av det nationella professionsprogrammet har
Skolverket etablerat regelbunden avstamning med SUHF. Skolverket och SUHF har inom ramen
for denna dialog tidigare tagit fram en ramkursplan for uppdragsutbildningen Vidareutveckling
och analys av kvalitet i undervisning (VAK) [SUHF rekommendation REK 2025:1], som &r en
central del i det féreslagna professionsprogrammet och obligatorisk for att uppna
meriteringsniva 2, 3 eller 4 (den enda obligatoriska kursen inom professionsprogrammet).
SUHF har ocksa som en féljd av dialogen med Skolverket varen 2025 inrattat en nationell arena
for samverkan kring professionsprogrammet (NASP) mellan larosatena.



Kursens syfte och inramning enligt Skolverket och Radet for professioner

En central del i det nationella professionsprogrammet ar ett meriteringssystem for
legitimerade larare och legitimerade forskollarare. Meriteringssystemet innehaller fyra
meriteringsnivaer (SFS 2025:280, 48§).

For att uppna meriteringsniva 1 géller att lararen eller forskollararen bland flera krav ”efter
den behorighetsgivande examen med godkant resultat har genomfort meriterande utbildning
om 15 hogskolepodng” (SFS 2025:280, 6§). Vad som avses med meriterande utbildning
framgar av forordningen. Av Skolverkets foreskrifter om meritering framkommer att 7,5 hp av
de totalt 15 hp som kravs for meritering pa niva 1 “ska avse studier som Skolverket beslutar”
(SKOLFS 2025:431, 38).

Skolverket har tidigare foreslagit att en kurs med beteckningen Undervisningsskicklighet i teori
och praktik (USP) ges som en uppdragsutbildning och ingar bland de kurser som Skolverket
forordar for att uppna meriteringen till niva 1. Innehallet ska bidra till att utveckla larares
undervisningsskicklighet genom kunskap om vad god undervisning kan innebéara och hur sadan
kan organiseras. Kursen ska ge majligheter till en kombination av teoretiska och praktiska
kunskaper, grundat i vetenskaplig baserad litteratur saval som 6vningar med empiriska
underlag fran observationer, sjdlvbedémningar, samtal och reflektioner.

Om rekommendationen
Rekommendation bestar av tva delar
e Ramkursplan for malgrupperna (Bilaga 1)
o Forskolldrare, grundldrare, amneslarare, yrkeslarare
e Kommentarmaterial inklusive litteraturforslag (Bilaga 2)

Syftet med kommentarmaterialet inklusive litteraturforslag ar att tydliggoéra en del av de
overvaganden som gjorts i framtagandet av ramkursplanen och att underlatta for larosatena
att konkret utforma och ge kursen sa nationellt likvardigt som maijligt.

Rekommendationen har utarbetats av Arbetsgruppen for rekommendation gallande kursen
Vidareutveckling och analys av kvalitet i undervisning (VAK), som rapporterar till SUHF:s
expertgrupp for lararutbildning.

Forslaget till rekommendation ar avstamt med Skolverket och Radet fér professioner i
skolvdasendet.



Bilaga 1.

Ramkursplan for kursen
Undervisningsskicklighet i teori och praktik (USP) 7.5 hp

Kursens namn
Undervisningsskicklighet i teori och praktik (USP)

Kursens syfte

Kursen syftar till att ge kunskaper om 'god undervisning' pa vetenskaplig grund och beprévad
erfarenhet av direkt relevans for undervisning inom skolvasendet, med bas fran en bredd av
vetenskapliga discipliner inom det utbildningsvetenskapliga faltet, fran kognitionsvetenskap till
didaktik, dar amnesdidaktisk eller motsvarande innehallsdidaktiskt orienterad forskning ar av
sarskild betydelse. Kursen syftar darigenom att bidra till utveckling av lararens generella
undervisningsskicklighet i saval teori som praktik.

Malgrupp

Kursen kan rikta sig till en eller flera av féljande malgrupper
e Larareiforskolan
e Grundlarare eller amneslarare i grundskolan inklusive fritidshem
e Amneslirare eller yrkeslarare pd gymnasiet

Kursen kan riktas mot mer avgransade grupper inom en eller flera av malgrupperna. Sadana
kan vara en mer avgransad del av grundskolan (t ex F=3) och/eller ett &mne eller en grupp av
amnen. FOr att fa rimlig dimensionering for vissa malgrupper kan samarbete eller koordinering
mellan larosaten ocksa vara férdelaktigt.

Kursen ar en del av det nationella professionsprogrammet och rekommenderas som ett
alternativ i meriteringen till niva 1. Avsikten ar att kursen ska ge lampliga forkunskaper for
kursen Vidareutveckling och analys av kvalitet i undervisning (VAK).

Forkunskaper

Forkunskaper for kursen ar
e Behdrighetsgivande lararexamen eller forskollararexamen

e Erfarenhet som larare, atminstone omfattande ett introduktionsar kravs. Tre ars
yrkesverksamhet rekommenderas.

Kursens niva och antal hégskolepoang

Kursen omfattar 7.5 hp pa avancerad niva.

Studietakt

Studietakten bor vara anpassad sa att det finns goda férutsattningar for verksamma larare att
folja kursen.

Huvudomrade

Beroende pa kursens malgrupp och vid larosatet inrattade huvudomraden, kan kursen ligga
inom till exempel barn- och ungdomsvetenskap, didaktik, kognitionsvetenskap, pedagogik,



pedagogiskt arbete, pedagogisk yrkesverksamhet, specialpedagogik, utbildningsvetenskap,
yrkesdidaktik/pedagogik eller amnesdidaktik. Huvudomradet ska valjas sa att kursens innehall
uppfyller definition pa vid laroséatet inrattat huvudomrade, men ocksa sa att kursen kan inga
som en del av relevant professionsférdjupande magister-/masterexamen vid samma eller
annat larosate.

Undervisningens upplagg

Undervisningen innefattar foreldsningar, seminarier och praktiska inslag. Undervisningen ska
huvudsakligen ske pa svenska, men enstaka inslag kan vara pa engelska. Undervisningen
rekommenderas att i huvudsak vara campusférlagd.

Startdatum

Ramkursplanen kan tillampas fran och med 1 oktober 2025.

Antalet deltagare

Antal deltagare bestams i 6verenskommelsen om kursen mellan larosatet och Skolverket.

Former for examination

Examination sker individuellt, bade skriftligt och muntligt. Modul 1 examineras huvudsakligen
genom skriftlig tentamen. Modul 2 examineras skriftligt och muntligt.

Kursens innehall

Kursen tematiserar 'god undervisning' pa grundval av vetenskap och beprévad erfarenhet,
med bas fran en bredd av vetenskapliga omraden. Undervisning forstas da i bred bemarkelse
med hansyn till bland annat skol- och verksamhetsform. Kunskap om god undervisning satts i
relation till utveckling av undervisningsskicklighet i termer av att kunna omsatta undervisning i
det sammanhang dar lararen ar verksam. Undervisningsskicklighet i denna bemarkelse
fokuserar lararens roll och agerande i planering, genomfdorande och uppfoljning av
undervisningen i relation till undervisningens mal. God undervisning pekar mot
undervisningens syfte och att den ar hogkvalitativ med avseende pa elevers och barns larande
och utveckling. | tvarsnittet och spdnningen mellan god undervisning och
undervisningsskicklighet finns kursens karna.

Kursen inbegriper tva nivaer av teoretisering av undervisning. Pa en évergripande niva utgar
kursen fran tva breda modeller/ramverk fér 'god undervisning' med olika karaktér och bas.
Med dessa som ramverk bearbetas och karaktariseras ett antal mer handlingsorienterade
undervisningsmodeller, i bemarkelsen ett teoretiskt underbyggt forslag pa praktiska principer
for undervisning i syfte att astadkomma ett avgransat prioriterat mal, och dar det foreligger
empiriskt stod for dess andamalsenlighet. | kursen behandlas ett begransat antal sadana
handlingsorienterade undervisningsmodeller med olika karaktar och vetenskaplig bas.

Kursen ror sig mellan dessa nivaer av teoretisering och undervisningshandlingar i praktik for att
bidra till att bredda repertoaren av verktyg for lararens undervisning och utveckla férmagan
att orientera sig bland olika karaktédrer och syften med undervisning. Med utgangspunkt i de
breda ramverken har kursen en jamforande ansats och karaktériserar olika
handlingsorienterade undervisningsmodeller relativt varandra, bade i principiell uppbyggnad
och praktiskt genomférande, samt hur de kan kannas igen i praktiska situationer och forstas i
en svensk kontext. Kursen tar ocksa utgangspunkt fran medverkandes egen
undervisningspraktik och anvander saval handlingsorienterade undervisningsmodeller som



ramverk for att synliggdra olika aspekter av undervisningspraktiken och i férlangningen skapa
forutsattningar for utveckling av undervisningspraktik och undervisningsskicklighet.

Kursen &r organiserad i tva moduler som med fordel kan lasas parallellt tidsmassigt.
Modul 1: Undervisningsskicklighet i teori (4,5 hp)

Denna modul introducerar och behandlar saval 6vergripande ramverk som
handlingsorienterade undervisningsmodeller. Modulen inleds med att introducera tva ramverk
med olika vetenskaplig bas och som ger tydligt olika infallsvinklar och har olika historisk
bakgrund. Ett ramverk ska ha bakgrund i en anglosaxisk tradition (med en mer outcome och
kognitivt orienterad karaktéar) och ett i en kontinental/nordisk tradition (med en mer principiell
och bildningsorienterad karaktar). Val av ramverk gérs bland annat med hansyn till skol- och
verksamhetsform. Alternativ preciseras i litteraturlistan och kommentarmaterialet.

Vidare behandlas ett antal handlingsorienterade undervisningsmodeller, som ar val spridda
och empiriskt understdodda och speglar en bredd av vad god undervisning kan innebara med
utgangspunkt i ramverken, samt ar val anpassade till huvudsakliga kontexter for kursens
inriktning. Antalet modeller som diskuteras i kursen beror pa deras respektive bredd och
komplexitet, samt med vilken grad av djup de behandlas. En del i kursen ar karaktarisering av
modellerna med hjalp av ramverken, vilket ocksa bildar utgangspunkt fér jamforelser av fokus,
styrkor, svagheter och blinda flackar for olika modeller. Det finns ocksa utrymme for att viss
individuell valfrihet i urvalet av handlingsmodeller. Avsikten ar att modellerna ska ge konkreta
nedslag i en flerdimensionell forstaelse av undervisning och undervisningsskicklighet, med
dimensioner sa som att modellerna har olika empirisk grund, olika typer av avgransat mal,
olika typer av teoretisk grund (och i olika stor utstrackning ar sammanhallna "teoripaket”) och
att de modellerar olika typer av didaktiskt handlande i olika undervisningssammanhang.
Modulen syftar pa sa satt dels till att ge en 6vergripande bild av vad god undervisning kan
innebara, dels att bidra till att bredda repertoaren av verktyg for lararens undervisning. Urvalet
av modeller och nivan av behandling av dessa ar gjord med hoga krav pa direkt relevans for
larares yrkesverksamhet, med hansyn till kursens inriktning och en svensk kontext.

Modul 2: Undervisningsskicklighet i praktik (3 hp)

Denna modul syftar till att skapa forutsattningar att omsatta de teoretiska delarna som tas upp
i modul 1 i undervisningspraktik samt att omsatta den egna undervisningspraktiken i relation
till de teoretiska delarna genom till exempel reflektion, kritisk diskussion och utveckling.
Kraven pa direkt relevans for deltagarnas yrkesverksamhet i omsattning i bada riktningar ar
héga. | modulen arbetas med iscensattning av, bedémning/observation av samt
problematisering/utveckling av undervisning. Iscensattning, vilket innebér att i kursen
planerad/diskuterad undervisning genomfors med mer eller mindre normala férutsattningar,
kan vara 6ppen (t ex i egen undervisningspraktik), foremal f6r normativ analys/bedémning (t
ex narhet till karaktarsdrag i behandlad undervisningsmodell) eller grund for problematisering
och kritisk diskussion (t ex riktad mot utveckling av undervisningsskicklighet). Sadan
iscensattning behover ta pedagogiskt-etisk hansyn till medverkande elever och barn. Modulen
ska ocksa utveckla larares forutsattningar att vardera undervisning relativt elevers och barns
larande och utveckling. Sadan vardering kan ske bade mer avgransat relativt uppsatta mal for
undervisningen och i termer av ett brett mervarde (med inslag av hur man som larare skapar
sadan aterkoppling relativt sin egen undervisning). Beroende pa forutsattningar och planering i
kursen utgar modulen fran lamplig kombination av undervisningsexempel dokumenterade
med inspelad video-audio, narrativ eller annan deskriptiv text och
bilder/illustrationer/artefakter, av praxisseminarier dar olika iscensattningar gors och



analyseras och ett systematiskt prévande i egen undervisningspraktik som ar dokumenterat
eller analyserat pa olika satt.

Mal
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna

*  Modul 1: Undervisningsskicklighet i teori (4,5 hp)

o Utifran en nyanserad kunskap om de 6vergripande ramverken kritiskt reflektera éver
karakteristiken i deras historiska och vetenskapliga grunder samt diskutera vilka
implikationer detta kan ha for vad som kan ses som undervisningens kvalitet

o Ingdende analysera vad ett urval handlingsinriktade undervisningsmodeller utifran de
overgripande ramverken kan ha fér implikationer pa undervisningens kvalitet

o Reflektera 6ver begreppet undervisningsskicklighet med stod i teoretisk analys av
modeller och didaktiskt handlande

* Modul 2: Undervisningsskicklighet i praktik (3 hp)

o Visa formaga att planera, genomfora och dokumentera iscensattningar av
undervisning med utgangspunkt i behandlade undervisningsmodeller, i relation till
relevant dmne eller omrade

o Analysera och vardera tecken pa elevers och barns ldrande och utveckling i relation till
iscensatt undervisning

o Analysera och vardera egen och andras undervisnings genomférande och foresla
mojlig utveckling av undervisning i relation till elevers/barns larande och utveckling,
undervisningens mal och vald(a) undervisningsmodell(er) och ramverk

Kurslitteratur

Forslag pa kurslitteratur presenteras i bifogat kommentarmaterial medan den slutgiltiga
litteraturlistan beslutas vid respektive larosate.

Allméanna forutsattningar

Kurser ska utformas sa att de inte missgynnar deltagare utifran nagon av de
diskrimineringsgrunder som anges i 1 kap. 5 § diskrimineringslagen (2008:567) eller utifran
social bakgrund. De skyddade diskrimineringsgrunderna i diskrimineringslagen &r koén,
konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhérighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell laggning eller alder. Larosatet ska vidare strava
efter att kurser innehallsligt varieras sa att de inkluderar och synliggér mangfalden i samhillet.

Framtagning av ramkursplan

Ramkursbeskrivningen ar framtagen av SUHF i samrad med Skolverket och Radet for
professioner i skolvdasendet.



Bilaga 2.
Kommentarmaterial USP

Bakgrund

Ett professionsprogram for larare, forskollarare och rektorer (hela denna grupp refereras i
detta dokument till som larare) har diskuterats under en langre tid och flera utredningar och
promemorior har foregatt de beslut som nu fattats om programmets utformning. Fragan
uppmarksammades i Skolkommissionens utredning Samling for skolan - Nationell strategi fér
kunskap och likvérdighet (SOU 2017:35) och en férdjupad utredning ledd av Bjorn Astrand
utvecklade ett forslag till professionsprogram Med undervisningsskicklighet i centrum — ett
ramverk fér ldrares och rektorers professionella utveckling (SOU 2018:17). Utredningen
foreslog ett syfte dar professionsprogrammet ytterst framjar elevers larande genom att starka
larares professionella kunskap och kompetens samt genom att stédja varje enskild larares
karridrlanga utveckling. | detta skulle inga att larare erbjuds aterkommande relevanta och
substantiella utvecklingsinsatser under hela yrkeslivet och att lararkompetens ska kunna
erkdnnas i forhallande till nationella kompetensbeskrivningar. Den centrala kompetensen ar
har undervisningsskicklighet som en ndédvandig forutsattning for en framgangsrik skola.
Utredningen argumenterade ocksa for att professionsprogrammet skulle mer an pa ett
tekniskt satt starka en fortsatt professionalisering for larare och att en i kollegiet gemensamt
utvecklad praktik och samsyn om vardering av undervisningsskicklighet och hog kvalitet i
undervisning ar avgorande. Utredningens forslag till professionsprogram vilade till viss del pa
ett innehall med hogskolebaserade fortbildningskurser, men betonade starkt professionens
egen kunskapsutveckling om och vardering av undervisningsskicklighet.

| promemorian Professionsprogram fér rektorer, ldrare och férskolldrare (U2021/03373)
foreslogs att ett nationellt professionsprogram skulle inrattas med en samlad struktur for
kompetensutveckling samt meriteringssystem for legitimerade larare respektive forskollarare.
Det nationella ansvaret skulle ligga pa Skolverket dar ett Rad for professioner i skolvdsendet
inrattades som ett stod. Skolverket fick sedan i uppdrag (U2022/02319) att a) ta fram innehall i
strukturen for kompetensutveckling for rektorers, larares och forskollarares professionella
utveckling, b) ta fram en struktur for ett samarbete mellan myndigheten och larosdten samt c)
utreda hur det med undervisningsskicklighet ssmmanhangande villkoret undervisning av hog
kvalitet kan bedémas samt beskriva konsekvenserna av ett sadant bedémningsférfarande. |
uppdraget betonades dven att det var onskvart att ge sarskilt yrkesskickliga legitimerade larare
respektive forskollarare ett erkdnnande for sin skicklighet. Uppdraget ska forstas mot
bakgrund av regeringens proposition om Nationellt professionsprogram for rektorer, larare
och forskollarare (2022/23:54) dar regeringens intentioner med programmet fortydligas. Syftet
ar, enligt propositionen, att utveckla undervisningens kvalitet, starka professionerna, 6ka
yrkenas attraktionskraft och darigenom oOka likvardigheten i utbildningen for eleverna. Vidare
lyfts det att det ska finnas dels en nationell struktur fér kompetensutveckling och dels ett
nationellt meriteringssystem. Skolverket lyfter i sin regeringsredovisning den nationella
strukturen for kompetensutveckling som den mest betydelsefulla delen av
professionsprogrammet och att det dr maojligheterna till kompetensutveckling som bor vara i
centrum, med bas i bade kollegialt larande och individuell kompetensutveckling.
Kompetensutvecklingen inom professionsprogrammet ska bidra till att starka
undervisningsskickligheten.

Regeringen har, baserat pa Skolverkets redovisning och andra 6vervdaganden, beslutat om
Férordning fér nationellt professionsprogrammet fér rektorer, Iérare och férskolldrare
(2025:280) dar ramarna foér den nationella strukturen framgar. Meriteringssystemet kommer



bygga till storre del pa individuell kompetensutveckling, ha relevans for professionerna, med
syfte att starka professionernas vetenskapliga grund och bidra till att utveckla undervisningens
kvalitet. Vidare behover meriteringsvillkoren inom ett nationellt meriteringssystem kunna
bedémas pa ett rattssakert, likvardigt och transparent satt.

Skolverkets slutsats efter diskussioner med Rddet for professioner i skolvdsendet (se
https://www.skolverket.se/om-skolverket/organisation/rad-knutna-till-skolverket/radet-for-
professioner-i-skolvasendet féor mer information) angaende bedémning av undervisning av hog
kvalitet ar att det i nuldget ar svart att realisera sddan bedémning inom ramen for
professionsprogrammets struktur. Istallet féreslog man att inom ramen for den del av
professionsprogrammet som organiseras som uppdragsutbildning erbjuda flera kurser med en
sadan inriktning, i syfte att samlat utveckla undervisningskvalitet och i forlangningen skapa
forutsattningar for en mer professions- och kollegialt baserad bedomning av undervisning.

Kursen Vidareutveckling och analys av kvalitet i undervisning (VAK) ar obligatorisk for
meriteringssteg 2 (enligt forordningen och ndrmare specificerat i Skolverkets foreskrifter om
meritering inom det nationella meriteringssystemet for legitimerade larare och legitimerade
forskollarare) och SUHF har faststallt en rekommendation fér ramkursplan (SUHF REK 2025:1),
vilken tagits fram pa forfragan fran Skolverket och Radet fér professioner av en arbetsgrupp
kopplad till SUHF och dess expertgrupp for lararutbildning.

| forhallande till de olika meriteringsnivaerna har Skolverket och Radet for professioner i
skolvasendet ocksa foreslagit att en kurs med beteckningen Undervisningsskicklighet i teori och
praktik (USP) erbjuds som meriterande. USP ar lamplig i forhallande till niva 1 som en del av de
15 hp som krévs utéver lararexamen for denna niva, men ocksa mojligt i forhallande till nagon
av de darpa féljande nivaerna. Kursen ska ocksa kunna ge lampliga forkunskaper for att senare
kunna tillgodogora sig VAK-kursen. Samma arbetsgrupp kopplad till SUHF som har haft ansvar
for att ta fram rekommendationen om ramkursplan for VAK (se
https://suhf.se/arbetsgrupper/arbetsgruppen-for-rekommendation-gallande-kursen-
vidareutveckling-och-analys-av-kvalitet-i-undervisning-vak/ fér mer information) har arbetat
fram denna rekommendation om ramkursplan for USP.

Overgripande perspektiv

Ramkursplanen fér USP har utvecklats med dels ett vetenskapligt perspektiv, dels ett
praktikgrundat perspektiv i atanke. Detta svarar mot skrivningar i forordningen om att
insatserna ska vila pa vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet och mot att det ska ha
tydlig relevans for professionen samt bidra till att utveckla undervisningens kvalitet. Kursens
innehall ska alltsa ha en tydlig vetenskaplig bas, vilket inbegriper ett evidensbaserat innehall i
kursen och ett evidensbaserat perspektiv i genomforandet av kursen. Det innebar att kursen
ska bygga pa en bred forstaelse av evidensbaserad praktik, savél i sitt eget genomférande som
i den undervisningspraktik kursen forordar. Malet &r att ha de basta tillgdngliga
kunskapskallorna, och att beakta tillganglig vetenskaplig och pedagogisk kompetens for
undervisning i kursen och deltagande larares erfarenheter och 6nskemal i ett
helhetsperspektiv. Kunskapskallor bor ha en bredd i underbyggnad av saval kvalitativt som
kvantitativt slag, samtidigt som de behdéver tolkas, anpassas och trianguleras relativt svenska
forhallanden och forutsattningar som deltagande larare har att hantera i sin dagliga praktik.
Det evidensbaserade forhallningssattet i kursens upplagg kan lampligen ocksa synliggoras for
deltagande larare i syfte att bidra till att skarpa deras kompetens for att arbeta med en
liknande ansats.
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Kursen ska ocksa ha ett tydligt praktikgrundat perspektiv och forsoka att mota vad lararna har
att hantera i sin dagliga praktik. Det &r alltsa av vikt att de som laser kursen ska kunna relatera
till utmaningar och utvecklingsmojligheter i sin egen pedagogiska praktik och stalla den i dialog
mot det som behandlas i kursen. Ambitionen ar att de larare som laser kursen ser bestaende
varde och att en sddan ambition genomsyrar kursens genomforande.

Nagra definitioner och fortydliganden av begrepp i ramkursplanerna

Med undervisning menas malmedvetna aktiviteter som har som intention att paverka och
framja elever och barn i deras larande. Undervisning ar en relationell process som beror larare,
barn och elever samt ett innehall och ar normalt riktat mot en grupp. Genomgaende &r
resultatet for eleverna benamnt i termer av ‘larande och utveckling’. Larande syftar pa
kunskapsuppdraget, t ex vad géller innehall och férmagor inom ett specifikt amne. Utveckling
ar avsett att fanga upp en bredare syn pa skolans resultat for eleverna framst i termer av det
overgripande syftet i laroplanen och andra styrdokument samt sadant som &r svart att knyta
till specifika kunskaper samt att fanga generella aspekter av elevers och barns utveckling, bade
som personer och som medborgare i ett demokratiskt samhalle.

Med ramverk fér undervisning avses vetenskapligt val etablerade och 6vergripande modeller
for viktiga delar i undervisning. Syftet med utvecklade ramverk kan se nagot olika ut och ha
olika typer av bakgrund och historia, till exempel vara utvecklade som nationella ramverk som
forsoker spalta upp undervisning och laroplanens olika delar, som 6vergripande vetenskapliga
modeller for att spegla olika aspekter av undervisningens komplexitet, eller formulerade med
utgangspunkt fran omfattande filosofiskt, traditionsbaserat eller teoretiskt resonemang.
Sadana ramverk kan ocksa ha olika baring for olika grupper av larare, t ex for larare i forskolan
och larare i fritidshem har undervisning nagot annorlunda férutsattningar och karaktar an i
andra delar av skolan och har ar ocksa skillnaderna mellan olika lander (kanske) stérre an inom
motsvarande grundskolan. Exempel pa ramverk framgar nedan.

| kursen foreslar vi att det finns ett behov att forhalla sig bade till synen pa och ramverk for
undervisning inom en anglosaxisk tradition och ett inom en kontinental/nordisk tradition. Det
finns flera olika drag som sarskiljer dessa fran varandra, dar den anglosaxiska i hogre
utstrackning har haft influenser fran (pedagogisk) psykologi som anknyter till ett
naturvetenskapligt forskningsideal, dar fokus i hdg utstrackning varit pa de valdefinierade
kunskaper som undervisningen syftar till att utveckla, eller undervisningens learning outcomes,
och anstallningsbarhet ofta ndmns som ett mal, dar ramarna for lararen varit forhallandevis
tydliga inom ramen for ett val definierat system dar malstyrning ar ett naturligt inslag. Inom
den kontinentala/nordiska traditionen har i hdgre utstrackning haft bas i filosofi och psykologi
med ett bildningsideal och ett humanvetenskapligt anslag och elevens principiella utveckling
som subjekt inom ramen for en professionellt baserad undervisning utford av en tydligt
autonom larare, saval vad géller innehall som tillvagagangssatt. Da vi ser kursen som en
bildande kurs dar larare ocksa férvantas utveckla en 6vergripande orientering om hur man kan
forsta undervisningskvalitet (och férhalla sig kritisk till olika pastaenden om
undervisningskvalitet) i tillagg till mer praktiska aspekter om hur god undervisning kan
astadkommas ar det ett viktigt inslag att spegla denna bredd av hur undervisning kan forstas.

Med handlingsorienterade undervisningsmodeller avses ett teoretiskt underbyggt forslag pa
praktiska principer for undervisning i syfte att astadkomma ett avgransat prioriterat mal, och
dar det foreligger empiriskt stod for dess andamalsenlighet. Tanken ar att kursen ska visa pa
en uppsattning val spridda och empiriskt understédda modeller som speglar en bredd av vad
god undervisning kan innebara med utgangspunkt i ramverken, samt &r val val anpassade till
huvudsakliga kontexter for kursens inriktning. Denna definition ar medvetet vald for att kunna



inrymma konkreta verktyg for undervisningsplanering och genomférande utvecklade inom
olika forskningstraditioner. Fér exempel, se nedan beskrivning av kursens innehall.

Rekommenderade forkunskaper

Undervisningsskicklighet i teori och praktik 7.5 hp dr avsedd som en fortbildningskurs pa
avancerad niva. Deltagare ska ha lararexamen och relevant erfarenhet efter examen som
omfattar minst introduktionsaret, men foretradesvis sammantaget tre ar.

Formell hantering vid larosatena

Ramkursplanen ar férhallandevis detaljerad i syfte att bidra till en 6kad mojlighet for
samordning och likvardighet mellan kurser som ges vid olika larosaten.

Malsattningen ar att kursen ska kunna, och regelmassigt ska inga, som en del av en
fortbildande examen for larare och forskollarare, en examen pa avancerad niva. | kursplanen
anges olika méjliga huvudomraden for kursen, och larosatet uppmanas beakta lamplig
inplacering for en flexibel och relevant tolkning relativt examina vid andra larosaten, bade nar
kursplan faststalls lokalt och vid eventuell validering av kursen relativt en examen.

| forordningen §5 framgar att "Med meriterande utbildning avses i denna férordning utbildning
pa grundniva eller avancerad niva som omfattar amnesstudier, amnesdidaktiska studier,
studier inom det forskolepedagogiska omradet, kognitionsvetenskap, specialpedagogik eller
ledarskap. Utbildningen ska ha relevans fér undervisning inom skolvasendet for att anses vara
meriterande utbildning." Dessa omraden ska dock inte tolkas som bendmningar pa
huvudomraden, utan i kursplanen foreslas ett antal huvudomraden som kan vara lampliga
beroende pa vad som finns vid respektive larosate. En ndrmare tolkning av vilka
huvudomraden som ar majliga for kurser som ar aktuella for att erbjudas inom ramen fér
professionsprogrammet diskuteras i SUHF-gruppen NASP (se nedan) i samrad med Skolverket.

Examinationsformer och hur detta regleras varierar mellan olika larosaten, liksom vilken
betygsskala som anvands. For att mojliggora lokal anpassning finns endast dvergripande
skrivningar i ramkursplanen om examination. Dock anges skriftlig tentamen for modul 1, for att
svara mot det mer teoretiska och textbaserade innehallet i modulen. For modul 2 halls det mer
Oppet och anges endast att muntlig och skriftlig examination anvands. Detta behdver avpassas
till hur undervisningens upplagg ser ut och vilken typ av material som anvants och kan tankas
ta inrymmas inom seminarier av nagot slag, eller till exempel redovisande och reflekterande
material som speglar undervisning omsatt i praktik av relevans fér malen. Examinationen
speglar med férdel hur den mix av olika typer av material som exemplifieras i kursplanen (se
dven kommentarer nedan om modulerna) ser ut i den aktuella kursen.

Samordning, NASP och SUHF:s roll

Kursen har en central roll i professionsprogrammet och det ar viktigt med en hog, jamn och
likvardig kvalitet oavsett vilket larosate som ger kursen. Som stod for kursutveckling och
samordning kommer arbetsgruppen Nationell Arena for Samordning for
Professionsprogrammet (NASP), kopplad till SUHF, ta initiativ for samordning och utbyte av
erfarenheter. NASP utsags varen 2025, se https://suhf.se/arbetsgrupper/nasp-en-nationell-
arena-for-samverkan-for-professionsprogrammet/ fér mer information.

Motivering till kursens struktur

Kursens placering pa avancerad niva innebar att det behodver finnas en tydlig progression bade
inom kursen, relativt tidigare lararutbildning och relativt kursen VAK, som ar tankt att kunna



vara en fortsattningskurs. Kursens tva moduler har olika fokus, den férsta modulen pa
undervisningsskicklighet i teori och den andra pa undervisningsskicklighet i praktik.

Modul 1 omfattar introduktion och behandling av saval 6vergripande ramverk som
handlingsorienterade undervisningsmodeller. Modulen inleds med att introducera tva ramverk
med olika vetenskaplig bas och som ger tydligt olika infallsvinklar och har olika historisk
bakgrund. Ett ramverk ska ha bakgrund i en anglosaxisk tradition (med en mer outcome och
kognitivt orienterad karaktéar) och ett i en kontinental/nordisk tradition (med en mer principiell
karaktar). Val av ramverk gors bland annat med hansyn till skol- och verksamhetsform. Inom
den anglosaxiska traditionen foreslas till exempel Coe et al. (2021) som i sammanstéllningen
Great teaching toolkit lyfter fram en 6vergripande modell f6r undervisning med olika
dimensioner och delkomponenter. Hakansson & Sundberg (2020), strukturerar sin 6versikt av
Utmarkt undervisning genom en klassificering av olika dimensioner i undervisning och som
utgar mer fran en analytisk-principiell grund och anknyter till en nordisk tradition. Klafki (1995)
erbjuder med sin formulering av didaktik ocksa utgangspunkter som bildar ett ramverk for
undervisningens komplexitet, baserat i en kontinental bildningstradition. Andra textalternativ i
samma tradition kan vara Carlgren (2015) eller Sjostrom & Tyson (2022).

Undervisningsskicklighet for larare i forskola ar kopplad till att omsorg, utveckling och larande
bildar en helhet i undervisningen. Det handlar bade om planerad och spontan undervisning i
forskolan som éar en frivillig skolform. Malkaraktdaren med mal att stréva efter i forskola, utan
kunskapskrav och mal att uppna for barn pa individniva, leder till att utbildning och
undervisning ar forenlig med nordisk och kontinental didaktiktradition som &r inriktad pa
bildning utan forutbestamda slutmal. | forskolans laroplan finns en forutbestamd riktning att
strava efter utan forutbestamda slutmal. | ljuset av detta kan anglosaxiska ramverk fér Early
Childhood Education and Care (ECEC), som ar inriktade pa learning outcome och child
outcome, kritiskt reflekteras. | kursen behandlas en variation av didaktiska modeller som kan
vara allmandidaktiskt och innehallsfokuserat-amnesdidaktiskt inriktade, vilka ar vetenskapligt
grundade, beprovade och utformade i samverkan. Dessa ramverk b6r dven kunna fungera for
larare i fritidshem.

Syftet med att anvanda tva ramverk av olika karaktar och bas ar att ge bade kontrast och
bredd, samtidigt som ramverken i sig inte ar huvudfokus utan ar avsedda att i hog grad bidra
till dverblick och som analytiskt verktyg for att karaktdrisera mer avgransade
handlingsorienterade undervisningsmodeller.

Modul 2 syftar till att skapa forutsattningar att omsatta de teoretiska delarna som tas upp i
modul 1 i undervisningspraktik samt att omsatta den egna undervisningspraktiken i relation till
de teoretiska delarna genom till exempel reflektion, kritisk diskussion och utveckling. Det
innebér att det behdver finnas mojlighet att bade genomféra och observera/analysera
undervisning, och att det kan finnas skal till att undervisningen ar iscensatt i linje med modeller
som diskuteras i kursen. Sadan iscensattning kan vara éppen (t ex i egen undervisningspraktik),
foremal fér normativ analys/bedémning (t ex narhet till karaktarsdrag i behandlad
undervisningsmodell) eller grund fér problematisering och kritisk diskussion (t ex riktad mot
utveckling av undervisningsskicklighet). | kursplanen féreslas olika typer av dokumentation av
undervisningsexempel som kan vara underlag: undervisningsexempel dokumenterade med
inspelad video-audio, narrativ eller annan deskriptiv text och bilder/illustrationer/artefakter,
av praxisseminarier dar olika iscensattningar gors och analyseras och ett systematiskt
provande i egen undervisningspraktik som ar dokumenterat eller analyserat pa olika satt.
Syftet har ar att ge utrymme for att kunna utnyttja resurser som finns tillgdngliga pa larosatet
och som passar val for den inriktning kursen har. Till exempel kan det fér undervisning om
praktiska fardigheter vara viktigt med dokumentation genom askadliggérande i form av drama,



video eller skisser, medan vad som sags eller precisa formuleringar i tal och text/uppgifter kan
vara av sarskild betydelse i andra fall.

Antalet handlingsorienterade undervisningsmodeller som diskuteras i kursen beror pa deras
respektive bredd och komplexitet, samt med vilken grad av djup de behandlas. En del i kursen
ar karaktarisering av modellerna med hjalp av ramverken, vilket ocksa bildar utgangspunkt for
jamforelser av fokus, styrkor, svagheter och blinda flackar for olika modeller. Det finns ocksa
utrymme for en viss individuell valfrihet i urvalet av modeller. Avsikten ar att modellerna ska
ge konkreta nedslag i en flerdimensionell férstaelse av undervisning och
undervisningsskicklighet, med dimensioner s& som att modellerna har olika empirisk grund,
olika typer av avgransat mal, olika typer av teoretisk grund (och i olika stor utstrackning ar
sammanhallna "teoripaket”) och att de modellerar olika typer av didaktiskt handlande i olika
undervisningssammanhang.

Nagra exempel kan vara dmnes/didaktiska modeller med bas i bl a Klafki och Wittgenstein.
Sadan utveckling har till exempel skett inom ramen for (dmnes)didaktik, ibland under
rubriceringen didaktiska modeller, dar den empiriska basen kan besta av kvalitativa
klassrumsstudier eller mer vara en principiell formulering av vl etablerade
undervisningstraditioner av mer avgransad art. Exempelvis kan ndmnas 6vergripande-
naraliggande syfte eller the four resources model. Aven variationsteori eller
larandeverksambhet eller design for larande kan ses som en didaktisk undervisningsmodell,
liksom formativ aterkoppling, problembaserat ldrande samt inquiry based teaching and
learning.

Aven undervisningsstrategier sa som de formulerats inom det kognitionsvetenskapliga filtet,
med olika typer av experimentella studier som empirisk bas inryms i begreppet, exempelvis
anpassning av kognitiv belastning eller minnesaterkallning, se t ex EEF (2021) for en Oversikt.
Det finns ocksa specifika uttolkningar av dessa strategier sa som testbaserat larande, direct
instruction och worked examples som &r av intresse.

Inom det forskolepedaogiska omradet ar nagra exempel av intresse sa som Kansanens modell
med pedagogiska-didaktiska nivaer, lekrelaterad undervisning och flerstimmig didaktisk
modellering. Dessa modeller kan dven vara av intresse for larare i fritidshem.

De exempel som ndmns ovan ar inte uttdmmande, men kan danda forstas som centrala i vilken
typ och bredd av handlingsorienterade undervisningsmodeller som ramkursplanen férsoker
fangain.

Kommentarer till specifika delar i kursplanen

Det finns en samlad ramkursplan for samtliga skolformer och for larare med
forskollararexamen, grundlararexamen, amneslararexamen och yrkeslararexamen.

Syftet ar att kursplaner pa larosatesniva ska kunna formuleras for mer specifika inriktningar
och med en mer definitiv litteraturlista an vad som framkommer i detta kommentarmaterial.
Referenslitteraturlistan i detta material ska ses som indikativ snarare @n definitiv och ar mer
heltdckande for vissa inriktningar av kursen dn andra. Ramkursplanen riktar sig inte till de med
speciallarar- eller specialpedagogexamen, men kan sannolikt med vissa mindre justeringar och
komplettering vad géller litteratur anvandas som grund for kurser aven for dessa grupper.

I ramkursplanen finns skrivningar om att kursplanen eller kursen som ges kan och med férdel
har en specifik inriktning. Det finns flera logiker for hur sadan inriktning kan avgransas bade



inom en av ramkursplanerna och omfattande delar av malgrupperna for mer an en av
ramkursplanerna. | valet av inriktningens avgransning kan saval dimensionering som tillganglig
lararkompetens vid ldrosatet beaktas.

Avsikten ar generellt att kursen ska kunna ges under dagtid, huvudsakligen med campustraffar
och med lamplig studietakt for att ge mojlighet till att genomféra praktiska moment i den egna
undervisningspraktiken och att kursen ska kunna lasas parallellt med normala
undervisningsuppdrag. Denna forvantan innebéar ocksa att kursen ar riktad till i nuldget
verksamma larare, vilket Skolverket kan komma att krava for tilltrade till kursen. En
forutsattning ar att larare som laser kursen pa lampligt satt far utrymme i sin tjanstgoring for
att kunna félja kursen och att de har majlighet att genomfora praktiska moment med koppling
till sin ordinarie verksamhet. Avsteg for USP-kursen fran denna avsikt vad t ex avser
schemalaggning och distansinslag kommer behdéva goras i manga fall, men det ar da (som
alltid) viktigt att beakta kvalitetsméssiga konsekvenser.

Lararkompetens pa larosatet

De universitetslarare som ansvarar for och undervisar pa kursen behéver ha en val anpassad
kompetens i forhallande till kursens innehall, mal, inriktning, de olika modulerna och
studentgrupp. Det innebar att det i lararlaget behover finnas ett vetenskapligt djup i
forhallande till kursens tva moduler, en aktuell och tydlig forstaelse for larares professionella
forutsattningar, kompetens om god undervisning saval teoretiskt som i praktik samt vana att
handleda studenter i praktiskt utvecklingsarbete och erfarenhet att medverka i
fortbildningsinsatser.

Avsikten ar att lararlag som undervisar i kursen ocksa ar val forankrade i forskningsmiljéer som
i sin forskning belyser fragor av relevans for kursen, och da sarskilt fragor om undervisning och
praktikndra utveckling i den typ av kontext kursens inriktning avser.



Forslag pa litteratur

Nedanstaende forslag till litteratur for USP-kursen har valts ut med flera urvalsprinciper i
atanke. For det forsta har det varit viktigt att forslagen kan antas ha en viss hallbarhet 6ver tid,
och for det andra att de vilar pa en gedigen forskningsgrund, till exempel genom att presentera
synteser av tidigare forskning. Dessutom ar tanken att litteraturen ska tacka flera olika
inriktningar och perspektiv, vara balanserad mellan svensk, nordisk och internationell kontext,
samt i mojligaste man vara didaktisk och relevant for kursens deltagare, till exempel som
handbok i kursens praktiska moment.
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